
ประเภท
ของแบบทดสอบ

(ปรนัย)



รูปแบบของค ำถำมหรือกำรวัดผล

ค ำถำม:
กำรตั้งค ำถำมในข้อสอบควรจะต้องยึดหลกักำรใด?

ค ำตอบ:
ต้องยึดตำมวัตถุประสงค์ของรำยวิชำ
โดยใช้หลักของ Blooms Taxonomy







กำรตั้งค ำถำมตำมระดับ
จุดมุ่งหมำย ด้ำนพุทธพิสัย ของ 

Bloom’s (ปรนัย)

กำรทดสอบแบบปรนัยแบบมีตัวเลือก
เรำจะสำมำรถวัดหรือประเมินผลกำร

เรียนรู้ได้ในด้ำนพุทธิพิสยั
หรือ Cognitive Domain 

(ซึ่งด้ำนทักษะพิสัยและจิตพิสัยต้องใช้
เครื่องมือที่ต่ำงออกไป)





1 • แบบถูก-ผิด (True- false) 

2 • แบบเติมค ำ (Completion) 

3 • แบบจับคู่ (Matching) 

4
• แบบเลือกตอบ (Multiple choice หรือ Multiple choice 

question; MCQ) 

ข้อสอบปรนัย (Objective Examination)



Multiple Chioce Question

ประกอบไปด้วย
1. Item: ข้อสอบทั้งข้อ
2. Stem: โจทย์
3. Lead in/Question: ค ำถำม
4. Answer set/Option: ชุดค ำตอบ,ตัวเลือก
5. Key/Answer: ค ำตอบที่ถูกต้อง
6. Distractor/Foil: ตัวลวง



หลักกำรสร้ำงข้อสอบ MCQ

• ต้องสำมำรถวัดผลกำรเรียนรู้ที่ส ำคัญ

• ต้องวัดในสิ่งที่ตรงกับวัตถุประสงค์รำยวิชำ

• เนื้อหำเหมำะสมกับระดับผู้ถูกทดสอบ

• ข้อสอบแต่ละข้อควรเป็นอิสระจำกกัน

• เรียงล ำดับควำมยำกไปหำง่ำย

• ควำมยำวต้องเหมำะสมกับเวลำที่ก ำหนดให้ท ำ มีเวลำเผื่อทบทวน

• มักใช้จ ำนวน 50 ข้อ ต่อ 60 นำที

• จ ำนวนข้อสอบมีควำมเที่ยงสูง คือ 80 ข้อขึ้นไป

• ควำมยำกง่ำยพอเหมำะ (ง่ำย 25%, ปำนกลำง 50%, ยำก 25%)



ตัวอย่างตั้งค าถาม หรือการวัดผลด้วย
ข้อสอบปรนัยตามระดับจุดมุ่งหมาย 
ด้านพุทธพิสัย (Cognitive Domain)



6. การ
สร้างสรรค์ 
(Creating)

5. การประเมินค่า 
(Evaluating)

4. การวิเคราะห์ 
(Analyzing)

3. การน าไปใช้ (Apply)

2. ความเข้าใจ(Understanding)

1. ควำมรู้ควำมจ ำ (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำรระลึก
เรื่องรำว ประสบกำรณ์ หรือสิ่งที่
เคยเรียนมำแล้วได้ค ำถำมที่วัด

ควำมจ ำ เป็นกำรสอบวัดเกี่ยวกับ
เรื่องรำวท่ีผู้ตอบเคยเรียนรู้ เคยมี
ประสบกำรณ์ หรือเคยรู้เห็นมำ

ก่อน

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



หำกต้องกำรสอนให้นักเรียนมีควำมรู้ในเรื่อง

ให้นักเรียนอ่ำนเรื่องพระอภัยมณีของสุนทรภู่ ครูสำมำรถ
ใช้ค ำถำมกระตุ้นให้นักเรียนคิด และค่อย ๆ ยกระดับ
กำรเรียนรู้ของผู้เรียนจำกระดับต่ ำสุดขึ้นไปจนถึงสูงสุด



ค ำถำมระดับควำมรู้ควำมจ ำ 
(Remembering)
1. กลอน 8 คืออะไร

2. สัมผัสนอก คืออะไร
3. สัมผัสใน คืออะไร

4. ยกตัวอย่างกลอน 8 ที่จ าได้มา 2 บท

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ในระดับ
ควำมรู้ควำมจ ำ
บอก - รวบรวม
เล่า - ประมวล
ชี้ - จัดล าดับ

ระบุ - ให้ความหมาย
จ าแนก - ให้ค านิยาม

ท่อง - เลือก

เนื้อหำ/สิ่งที่ถำมถึง
ศัพท์ - วิธีการ

เกณฑ์ - หมวดหมู่
กระบวนการ - ระบบ

รายละเอียด - ความสัมพันธ์
ระเบียบ -บุคคล

สาเหตุ - แบบแผน
เหตุการณ์ - หลักการ
ทฤษฎี - โครงสร้าง

สถานที่ - องค์ประกอบ
สัญลักษณ์ - เวลา
กฎ - คุณลักษณะ



In the area of physical science, which one of 
the following definitions describes the term 

“polarization”?

A. The separation of electric charges by 
friction.

B. The ionization of atoms by high 
temperatures.

C. The interference of sound waves in a closed 
chamber.

D. The excitation of electrons by high-
frequency light.

E. The vibration of transverse waves in a 
single plane.

Remembering

Simple recall of the correct 
definition of polarization 

is required



6. การ
สร้างสรรค์ 
(Creating)

5. การประเมินค่า 
(Evaluating)

4. การวิเคราะห์ 
(Analyzing)

3. การน าไปใช้ (Apply)

2. ควำมเข้ำใจ
(Understanding)

1. ความรู้ความจ า (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำรแปลควำม 
ตีควำม และขยำยควำมจำกสื่อ
ควำมหมำยต่ำงๆ ได้ หรือกล่ำว
อีกนัยหนึ่งก็คือ พฤติกรรมด้ำน
ควำมเข้ำใจเป็นควำมสำมำรถ

ของสมองในกำรดัดแปลงแก้ไขสิ่ง
ยำกมำกให้เป็นสิ่งง่ำย หรือ

ดัดแปลงแก้ไข สิ่งที่ซับซ้อนให้
เป็นสิ่งธรรมดำ

การแปลความการตีความ

การขยายความ

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



ค ำถำมระดับควำมเข้ำใจ (Understanding)
5. จากตัวอย่างที่ให้นี้ กลอนบทไหนเป็นกลอน 8

6. กลอน 8 ต่างจากกลอน 4 อย่างไร
7. จงบรรยายความไพเราะของกลอน 8

8. ถ้านักเรียนต้องอธิบายให้เด็กที่ไม่รู้จักกลอน 8 มาก่อน ได้รู้จัก
ลักษณะของกลอน 8 จะอธิบายอย่างไร

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ใน
ระดับควำมเข้ำใจ

อธิบาย (โดยใช้ค าพูด) - ขยายความ
เปรียบเทียบ - ลงความเห็น

แปลความหมาย - แสดงความคิดเห็น
ตีความหมาย - คาดการณ์ คาดคะเน

สรุป ย่อ - ท านาย
บอกใจความส าคัญ - กะประมาณ

เนื้อหำ/สิ่งที่ถำมถึง
ศัพท์ - วิธีการ

ความหมาย - กระบวนการ
ค านิยาม - ทฤษฎี หลักการ

สิ่งที่เป็นนามธรรม - แบบแผน โครงสร้าง
ผลที่จะเกิดข้ึน - ความสัมพันธ์

ผลกระทบ - เหตุการณ์ สถานการณ์



Which one of the following describes what 
takes place in the so-called PREPARATION 
stage of the creative process, as applied to 

the solution of a particular problem?

A. The problem is identified and defined.
B. All available information about the 

problem is collected.
C. An attempt is made to see if the proposed 

solution to the problem is acceptable.
D. The person goes through some experience 

leading to a general idea of how the problem 
can be solved.

E. The person sets the problem aside,and gets 
involved with some other unrelated activity.

Understanding

he knowledge of the five stages 
of the creative process 

must be recalled (knowledge),
and the student is tested 

for an understanding (comprehension)
of the meaning of each term,

in this case, “preparation.”



6. การ
สร้างสรรค์ 
(Creating)

5. การประเมินค่า 
(Evaluating)

4. การวิเคราะห์ 
(Analyzing)

3. กำรน ำไปใช้ (Apply)

2. ความเข้าใจ(Understanding)

1. ความรู้ความจ า (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำรนำเอำควำมรู้
ควำมจำที่เคยเรียนมำ และควำม

เข้ำใจในเรื่องรำวน้ันๆ มำใช้
แก้ปัญหำที่แปลก แตกต่ำงไปจำก
ที่เคยเรียนรู้มำก่อน ถ้ำเป็นกำร
แก้ปัญหำที่เคยเรียนรู้มำก่อนจะ
ถือว่ำเป็นแค่กำรจำไปใช้เท่ำนั้น

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



ค ำถำมระดับกำรน ำไปใช้ (Apply)
9. กลอน 8 จ านวน 2 บทนี้ มีปัญหาเกี่ยวกับการสัมผัสอะไรบ้าง

10. จงปรับปรุงกลอนบทที่ให้มานี้ให้ดีขึ้น
11. บทกลอนที่ให้นี้ ยังไม่สมบูรณ์ จงเติมค าที่เหมาะสมลงใน

ช่องว่างให้สมบูรณ์และถูกต้องตามหลักกลอน 8
12. กลอนบทนี้ มีลักษณะที่ผิดหลักกลอน 8 อยู่ก่ีแห่ง ตรงไหนบ้าง

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ใน
ระดับกำรน ำไปใช้

ประยุกต์ ปรับปรุง- แก้ปัญหา
เลือก- จัด

ท า ปฏิบัติ แสดง สาธิต ผลิต

เนื้อหำ/สิ่งที่ถำมถึง
กฎ - วิธีการ

หลักการ - กระบวนการ
ทฤษฎี - ปัญหา

ปรากฏการณ์ - ข้อสรุป
สิ่งที่เป็นนามธรรม - ข้อเท็จจริง



Which one of the following memory systems 
does a piano-tuner mainly use in his 

occupation?

A. Echoic memory
B. Short-term memory
C. Long-term memory
D. Mono-auditory memory
E. None of the above

Apply

This question tests for 
the application of previously 

acquired knowledge 
(the various memory systems)



6. การ
สร้างสรรค์ 
(Creating)

5. การประเมินค่า 
(Evaluating)

4. กำรวิเครำะห์ 
(Analyzing)

3. การน าไปใช้ (Apply)

2. ความเข้าใจ(Understanding)

1. ความรู้ความจ า (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำรนำเอำควำมรู้
ควำมจำที่เคยเรียนมำ และควำม

เข้ำใจในเรื่องรำวน้ันๆ มำใช้
แก้ปัญหำที่แปลก แตกต่ำงไปจำก
ที่เคยเรียนรู้มำก่อน ถ้ำเป็นกำร
แก้ปัญหำที่เคยเรียนรู้มำก่อนจะ
ถือว่ำเป็นแค่กำรจำไปใช้เท่ำนั้น

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



ค ำถำมระดับกำรวิเครำะห์ (Analyzing)
13. กลอนของสุนทรภู่บทนี้ ได้รับอิทธิพลจากอะไรบ้าง

14. กลอนของสุนทรภู่บทนี้ต้องการบอกความจริงอะไรแก่ผู้อ่าน
15. อะไรเป็นแรงจูงใจให้สุนทรภู่แต่งกลอนเรื่องพระอภัยมณี
16. ท าไมสุนทรภู่จึงได้รับการยกย่องให้เป็นกวีเอกของโลก

17. นักเรียนมีข้อมูลหรือหลักฐานอะไรที่สนับสนุนให้สุนทรภู่เป็นกวีเอกของโลก

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ใน
ระดับกำรวิเครำะห์

จ าแนกแยกแยะ - หาข้ออ้างอิง
หาเหตุและผล - หาหลักฐาน
หาความสัมพันธ์ - ตรวจสอบ

หาข้อสรุป - จัดกลุ่ม
หาหลักการ - ระบุ ชี้

เนื้อหำ/สิ่งที่ถำมถึง
ข้อมูล ข้อความ เรื่องราว เหตุการณ์

เหตุและผล องค์ประกอบ ความคิดเห็น
สมมติฐาน ข้อยุติ ความมุ่งหมาย

รูปแบบ ระบบ โครงสร้าง
วิธีการ กระบวนการ



Read carefully through the paragraph below,and
decide which of the options A-D is correct.

“The basic premise of pragmatism is that questions posed by 
speculative metaphysical propositions can often be answered 

by determining what the practical consequences of the 
acceptance of a particular metaphysical proposition are in this 

life. Practical consequences are taken as the criterion for 
assessing the relevance of all statements or ideas about truth, 

norm, and hope.”

A. The word “acceptance” should be replaced 
by “rejection.”

B. The word “often” should be replaced by 
“only.”

C. The word “speculative” should be replaced 
by hypothetical.”

D. The word “criterion” should be replaced by 
“measure.”

Analyzing

The student is tested on 
his/her ability to analyze 

whether a word fits 
with the accepted 

definition of pragmatism

This question requires prior
knowledge of and understanding 
about the concept of pragmatism



6. การ
สร้างสรรค์ 
(Creating)

5. กำรประเมินค่ำ 
(Evaluating)

4. การวิเคราะห์ (Analyzing)

3. การน าไปใช้ (Apply)

2. ความเข้าใจ(Understanding)

1. ความรู้ความจ า (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำร
พิจำรณำตัดสิน หรือตีค่ำ 

เรื่องรำว ควำมคิด 
เหตุกำรณ์ต่ำงๆ โดยกำร
สรุปเป็นคุณค่ำว่ำ ดี -เลว 
เหมำะสม -ไม่เหมำะสม 

อย่ำงมีหลักเกณฑ์

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



ค ำถำมระดับกำรประเมินค่ำ (Evaluating)
18.กลอน 8 จ านวน 3 บทต่อไปนี้ บทไหนดีที่สุด เพราะอะไร

19. กลอน 8 บทนี้ ควรปรับปรุงอย่างไร จึงจะดีขึ้น
20. ถ้านักเรียนได้รับมอบหมายให้คัดเลือกกลอนของสุนทรภู่บางตอนจากเรื่อง พระอภัยมณีมาให้

นักเรียน
21. ในโรงเรียนต่าง ๆ ศึกษา นักเรียนจะเลือกกลอนบทใด เพราะอะไร

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ในระดับกำรประเมิน

- วิพากษ์วิจารณ์ ตัดสิน ประเมินค่า ตีค่า สรุป
- เปรียบเทียบ จัดอันดับ ก าหนดเกณฑ์/ก าหนดมาตรฐาน

- ตัดสินใจ แสดงความคิดเห็น ให้เหตุผล บอกหลักฐานเนื้อหา/สิ่งที่ถามถึง
- ข้อมูล ข้อเท็จจริง การกระท าความคิดเห็น- ความถูกต้อง ความแม่นย า

- มาตรฐาน เกณฑ์ หลักการ ทฤษฎี
- คุณภาพ ประสิทธิภาพ

- ความเชื่อมั่น ความคลาดเคลื่อน อคติ
- วิธีการ ประโยชน์ ค่านิยม



Read carefully through the paragraph below,and
decide which of the options A-D is correct.

“The basic premise of pragmatism is that questions posed by 
speculative metaphysical propositions can often be answered 

by determining what the practical consequences of the 
acceptance of a particular metaphysical proposition are in this 

life. Practical consequences are taken as the criterion for 
assessing the relevance of all statements or ideas about truth, 

norm, and hope.”

A. A. The word “acceptance” should be 
replaced by “rejection.”

B. The word “often” should be replaced by 
“only.”

C. The word “speculative” should be replaced 
by hypothetical.”

D. The word “criterion” should be replaced by 
“measure.”

Evaluating

The student is tested on 
his/her ability to analyze 

whether a word fits 
with the accepted 

definition of pragmatism

This question requires prior
knowledge of and understanding 
about the concept of pragmatism



6. กำรสร้ำงสรรค์ 
(Creating)

5. การประเมินค่า 
(Evaluating)

4. การวิเคราะห์ (Analyzing)

3. การน าไปใช้ (Apply)

2. ความเข้าใจ(Understanding)

1. ความรู้ความจ า (Remembering)

ควำมสำมำรถในกำร
พิจำรณำตัดสิน หรือตีค่ำ 

เรื่องรำว ควำมคิด 
เหตุกำรณ์ต่ำงๆ โดยกำร
สรุปเป็นคุณค่ำว่ำ ดี -เลว 
เหมำะสม -ไม่เหมำะสม 

อย่ำงมีหลักเกณฑ์

กำรวัดพฤติกรรมทำงด้ำนพุทธพิสยัโดยกำรออกแบบทดสอบปรนัย



ค ำถำมระดับกำรสร้ำงสรรค์ (Creating)
22. กลอนของสุนทรภู่บทนี้ ได้รับอิทธิพลจากอะไรบ้าง

23. กลอนของสุนทรภู่บทนี้ต้องการบอกความจริงอะไรแก่ผู้อ่าน
24. อะไรเป็นแรงจูงใจให้สุนทรภู่แต่งกลอนเรื่องพระอภัยมณี
25. ท าไมสุนทรภู่จึงได้รับการยกย่องให้เป็นกวีเอกของโลก

26. นักเรียนมีข้อมูลหรือหลักฐานอะไรที่สนับสนุนให้สุนทรภู่เป็นกวีเอกของโลก

พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงกำรเรียนรู้ในระดับกำร
สร้ำงสรรค์

สร้าง จัด ประดิษฐ์ แต่ง ดัดแปลง ปรับ แก้ไข 
ท าใหม่ ออกแบบ ปฏิบัติ

คิดริเริ่ม ต้ังสมมติฐาน ตั้งจุดมุ่งหมาย ท านาย
แจกแจงรายละเอียด จัดหมวดหมู่

สถานการณ์ วิธีแก้ปัญหา

เนื้อหำ/สิ่งที่ถำมถึง
ความคิด การศึกษาค้นคว้า แผนงาน

สมมติฐาน จุดมุ่งหมาย
ทฤษฎี หลักการ โครงสร้าง รูปแบบ แบบ

แผน ส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ 
แผนภาพ แผนภูมิ ผังกราฟิก



Read carefully through the paragraph below,and
decide which of the options A-D is correct.

“The basic premise of pragmatism is that questions posed by 
speculative metaphysical propositions can often be answered 

by determining what the practical consequences of the 
acceptance of a particular metaphysical proposition are in this 

life. Practical consequences are taken as the criterion for 
assessing the relevance of all statements or ideas about truth, 

norm, and hope.”

Creating

The student is tested on 
his/her ability to analyze 

whether a word fits 
with the accepted 

definition of pragmatism

This question requires prior
knowledge of and understanding 
about the concept of pragmatism



ข้อสอบแบบเลือกตอบ
Multiple Choice Test 



ลักษณะทั่วไป

ข้อสอบแบบเลือกตอบ ประกอบด้วยส่วนส าคัญที่สุดสองส่วนคือ

1. ส่วนข้อค าถาม (Item)

2. ส่วนที่เป็นตัวเลือก (Alternative or Choice) 

ตัวเลือกยังแยกออกเป็นสองส่วน คือ

• ตัวเลือกที่เป็นตัวถูก (Key) 

• กับตัวลวง (Foils or Distracters) 



หลักกำรเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ

ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่เขียนยากกว่าข้อสอบแบบอ่ืนๆ

• ผู้เขียนต้องใช้ความพยายามฝึกเขียนบ่อยๆ เพื่อให้เกิดทักษะและ
ความช านาญ

• รู้เทคนิควิธีการเขียนข้อสอบ



ด้ำนตัวค ำถำม



1. ควรบอกให้แน่ชัดว่ำเป็นค ำถำมหรือเติมค ำ
2. ถำมให้ตรงจุดและชัดเจน
3. ค ำถำมควรให้กระทัดรัด ไม่ฟุ่มเฟือย
4. ค ำถำมควรเร้ำให้ผู้ตอบได้ใช้ควำมคิด
5. ค ำถำมควรใช้ภำษำให้เหมำะสมกับระดับผู้ตอบ
6. ไม่ใช้ค ำปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกัน
7. ข้อค ำถำมควรถำมเรื่องเดียว
8. ข้อค ำถำมควรถำมสิ่งที่ดีหรือมีประโยชน์
9. ข้อค ำถำมไม่ควรถำมส่งที่เด็กท่องจ ำคล่องปำก 

กำรเขียนตัวค ำถำม จึงควรระมัดระวัง ดังนี้



1. ควรบอกให้แน่ชัดว่ำเป็นค ำถำมหรือเติมค ำ

ไม่ควรเขียนขึ้นมาลอยๆ ควรเป็นค าถามสมบรูณ์แบบทุกครั้ง เว้นแต่ข้อ
ค าถามนั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้ตอบเติมค าหรือต่อความหมาย



2. ถำมให้ตรงจุดและชัดเจน

ควรถามให้ตรงจุดที่ต้องการให้ผู้ตอบตอบ บางครั้งผู้ตอบอาจมองเห็น
ค าถาม เป็นหลายแง่หลายมุม



3. ค ำถำมควรให้กระทัดรัด ไม่ฟุ่มเฟือย
ไม่ใช้ค าที่ซ้อนกันในตัวค าถามโดยไม่จ าเป็น



4. ค ำถำมควรเร้ำให้ผู้ตอบได้ใช้ควำมคิด

ควรถามให้ผู้ตอบใช้ความคิดวิเคราะห์ ไม่ควรถามสิ่งที่เด็กท่องจ ามาตอบ
หรือ ไม่ใช้ความคิดเลย



5. ค ำถำมควรใช้ภำษำใหเ้หมำะสม
กับระดับผู้ตอบ

ควรใช้ค าศัพท์ที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับระดับผู้ตอบ เพราะถ้าใช้ค าถาม
ที่มีค าศัพท์ยากๆ ผู้ตอบไม่รู้ค าศัพท์ ท าให้ไม่รู้ว่าค าถามนั้นถามอะไร ไม่
สามารถสื่อความหมายได้ถูกต้องท าให้ค าถามข้อนั้นไม่มีประโยชน์ในการวัด
จุดประสงค์นั้น



6. ไม่ใช้ค ำปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกัน

การใช้ค าถามที่มีค าปฏิเสธท าให้ผู้อ่านสับสน เพราะเป็นการคิดย้อนกลับ
อาจท าให้ตีความหมายของโจทย์ผิดพลาดจากจุดมุ่งหมายของผู้ออก
ข้อสอบได้

การตีความหมายของโจทย์ผิด เป็นผลท าให้ตอบผิดนั้น เป็นเร่ืองของความ
เข้าใจผิด ไม่ใช่ตอบผิดเพราะไม่มีความรู้ในวิชานั้น





7. ข้อค ำถำมควรถำมเรื่องเดียว

ไม่ควรถามค าถามหลายค าถามในข้อเดียวกัน ถ้ามีหลายค าถามควรแยกข้อ
ค าถามจะดีกว่า



8. ข้อค ำถำมควรถำมสิ่งที่ดี
หรือมปีระโยชน์

เพราะจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้สิ่งที่ดีงามเป็นแบบอย่างที่ดี
เป็นสิ่งที่สังคมยอมรับว่าดี ในทางตรงกันข้าม สิ่งที่ไม่ดีต้องถามในแง่ไม่ดี
หรือมีโทษ



9. ข้อค ำถำมไม่ควรถำมส่งทีเ่ด็กท่องจ ำคล่องปำก

เพราะจะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์อันใดเลย เช่น

ถามว่า “นักเรียนต้องแปรงฟันอย่างน้อยวันละกี่ครั้ง” เป็นการถามสิ่งที่
เด็กท่องจ าคล่องปาก



ด้ำนตัวเลือก



ด้ำนตัวเลือก
ข้อสอบแบบเลือกตอบ ตัวเลือกมีบทบำทส ำคัญมำก กำรเขียนตัวเลือกทีด่ีจะจ ำแนกแยกเดก็ได้
ว่ำมีควำมรู้ควำมสำมำรถเพียงใด ดังนั้นกำรเขียนตวัเลือกจึงควรค ำนึงถึงเรื่องต่อไปนี้

1. ควรมีค ำตอบถูกเพียงตัวเดียว
2. ตัวเลือกไม่ควรแนะค ำตอบ
3. ตัวเลือกควรสั้นกระทัดรัด ไม่ยำวยืดเยื้อหรือเพิ่มค ำที่ไม่จ ำเป็น
4. ตัวเลือกควรอิสระจำกกัน
5. ตัวเลือกควรมีลักษณะเป็นเอกพันธ์
6. ตัวเลือกที่เป็นตัวถูกไม่ควรยำวเกินไป
7. ควำมยำวของตัวเลือกควรเป็นระบบ
8. ควรเรียงตัวเลือกตำมปริมำณหรือล ำดับของตัวเลข
9. ตัวลวงต้องมีทำงเป็นไปได้
10. ตัวเลือกไม่ควรมีค ำประเภท “ถูกหมดทุกข้อ”  “ไม่มีข้อใดถูก”  “ถูกทั้ง ก และ ข”



1. ควรมีค ำตอบถูกเพียงตัวเดียว

บางคนเขียนข้อสอบแล้วได้ตัวเลือกที่มีส่วนถูกหลายข้อ โดยไม่มีตัวเลือกใด
ถูกเด่นชัดกว่าตัวเลือกอื่น ลักษณะนี้ถือว่าเป็นตัวเลือกที่ไม่ดี จะท าให้มี
ปัญหาในการให้คะแนน และสร้างความสับสนในการคิดแก่ผู้ตอบ



2. ตัวเลือกไม่ควรแนะค ำตอบ



3. ตัวเลือกควรสั้นกระทัดรัด
ไม่ยำวยืดเยื้อหรือเพิ่มค ำที่ไม่จ ำเป็น



4. ตัวเลือกควรอิสระจำกกัน

การเขียนตัวเลือกที่ดี อย่าพยายามให้ตัวเลือกหนึ่งๆเกี่ยวข้องกับตัวเลือกอีก
ตัวหนึ่ง หรือมีความหมายคร่อมกันไปคร่อมกันมา ท าให้ผู้ตอบตัดสินใจไม่ได้
ว่าจะเลือกข้อใด การเขียนตัวเลือกที่ดีควรให้แต่ละตัวเป็นอิสระของมันเอง



5. ตัวเลือกควรมีลักษณะเป็นเอกพันธ์

ตัวเลือกควรมีลักษณะเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นทิศทางเดียวกัน
ประเภทเดียวกัน นั่นคือ ถ้ากล่าวถึงเร่ืองใดก็ให้เป็นเรื่องท านองนั้นทุก
ตัวเลือก เช่น ถ้าเป็นอุปกรณ์ก็ต้องเป็นชื่ออุปกรณ์ทุกตัวเลือก โดยยึดตัว
ถูกเป็นหลักก่อน



6. ตัวเลือกที่เป็นตัวถูกไม่ควรยำวเกินไป

ตัวเลือกที่ถูกควรมีความยาวพอเหมาะกับตัวเลือกอ่ืนๆ ไม่ต้องพยายาม
อธิบายรายละเอียดหรือขยายความตัวเลือกที่ถูกให้กระจ่างชัดกว่าตัวเลือก
อื่นๆ แต่ถ้าตัวถูกยาวโดยหลักวิชาก็ควรปรับตัวลวงอื่นๆให้ยาวเพิ่มขึ้นด้วย



7. ควำมยำวของตัวเลือกควรเป็นระบบ

ควรจัดความยาวของ
ตัวเลือกให้เป็นระบบ

อย่าให้ยาวสั้นสลับกันยุ่ง
ไปหมด

ลักษณะการเขียน
ตัวเลือกเสนอไว้ 5 แบบ
ดังนี้



8. ควรเรียงตัวเลือกตำมปริมำณหรือ
ล ำดับของตัวเลข

ถ้าตัวเลือกเป็นตัวเลขหรือปริมาณ เช่น ผลการค านวณทางคณิตศาสตร์
ปี พ.ศ. ควรเรียงตามล าดับ



9. ตัวลวงต้องมีทำงเป็นไปได้

การเขียนตัวลวงต้องพิจารณาถึงสิ่งที่เด็กชอบท าผิด หรือภาษาที่เด็กมัก
ชอบใช้หรือใกล้เคียงกับค าตอบถูก โดยเฉพาะคณิตศาสตร์ ตัวลวงนั้นต้อง
เป็นตัวลวงที่คิดว่าเด็กอาจใช้วิธีใดวิธีหนึ่งคิดค าตอบซึ่งไม่ถูกต้อง ไม่ใช่เขียน
แบบนึกอะไรได้ก็ใสไป



10. ตัวเลือกไม่ควรมีค ำประเภท
“ถูกหมดทุกข้อ”  “ไม่มีข้อใดถูก”  “ถูกท้ัง ก และ ข”

ถ้าไม่จ าเป็นจริงๆ ควรเลี่ยงตัวเลือกที่ใช้ค าพวกนี้ เพราะจะท าให้ผู้สอบ
พิจารณาตัวเลือกน้อยลง ส าหรับค า “ไม่มีข้อใดถูก” ใช้ได้ในคณิตศาสตร์
เพราะจะลวงเด็กที่คิดหาค าตอบไม่ได้เม่ือค านวณผิด



ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ

1. วัดได้ครอบคลุมเนื้อหำ
2. วัดได้คลุมพฤติกรรมตั้งแต่ระดับต่ ำๆ ไปหำ ระดับสูงๆได้
3. มีควำมเป็นปรนัยสูง
4. ประหยัดเวลำท ำงำน สำมำรถตรวจให้คะแนนได้ทันที และสำมำรถ

ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยในกำรตรวจได้
5. น ำผลกำรตอบมำวิเครำะห์หำคุณภำพแต่ละข้อ แต่ละตัวเลือกได้ ถ้ำ

ไม่ดีสำมำรถปรับปรุงแก้ไขให้เป็นข้อสอบที่ดีได้
6. มีประโยชน์ในกำรสอบเพื่อวินิจฉัย
7. มีโอกำสเดำน้อย ถ้ำข้อสอบมีหลำยตัวเลือก



ข้อจ ำกัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ

1. เขียนยำก และต้องใช้เวลำมำก

2. วัดควำมคิดลึกซึ้งไม่ได้ เช่น วัดควำมคิดสร้ำงสรรค์
วัดควำมสำมำรถในกำรผสมผสำน

3. ไม่ส่งเสริมกำรเขียน

4. ผู้ตอบที่ไม่มีควำมรู้สำมำรถเดำค ำตอบได้

5. สิ้นเปลืองงบประมำณที่ต้องลงทุน ได้แก่ กระดำษ หมึก
อุปกรณ์อื่นๆ ทีใ่ช้ในกำรสร้ำงและผลิตข้อสอบ





Using higher order thinking 
questions does not mean you 

stop using lower-order questions. 
You just want a balance!



1. ออกแบบข้อสอบปรนัยในรำยวิชำท่ำน 1 ข้อ 

พร้อมระบุว่ำกำรวัดผลไต่ระดับล ำดับขั้นกำรเรยีนรู้

ของ Bloom’s ระดับใด

2. ออกแบบข้อสอบอัตนัยในรำยวิชำท่ำน 1 ข้อ 

พร้อมให้เหตุผลในกำรออกแบบค ำถำมจำกกำรเรียนรู้

Activities




